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DEL SVEIKATA STIPRINANCIU MOKYKLU VEIKLOS 25-MECIO PAMINEJIMO

2018 m. nepaprasti — Svesime Lietuvos valstybés Simtmetj, o alies sveikata stiprinancios
mokyklos minés savo veiklos 25-metj.

Minédama garbingg sveikata stiprinan¢iy mokykly veiklos sukaktj, kvietiame savivaldybiy
sveikatos ir §vietimo sektorius kartu dalyvauti nacionaliniuose jubiliejiniuose renginiuose.

Pavasarj jau antrg kartg pakviesime j nacionalinj renginj ,,Sveikatg stiprinan¢iy mokykly
banga per Lietuvg™ (toliau — renginys). Pirmas renginys jvyko 2013 m,, minint 20-gsias metines, ir
apémé 45 savivaldybes. Sio 2018 m. renginio tikslas — parodyti vietos bendruomenei, kad jau 25
metus egzistuoja mokyklos, kurioms svarbu ne tik akademiniai pasiekimai, bet ir mokiniy bei visos
vietos bendruomenés sveikata.

Nuo 2012 m. mokykly vykdoma akcija ,,Tylos stebuklinga versmé®, skirta Tarptautinei
triukSmo supratimo dienai paminéti, stebina triuk§mo prevencijos priemoniy jvairove, kurig kuria
darnus $vietimo ir sveikatos sektoriaus atstovy darbas.

Sveikaty stiprinan¢iy mokykly geroji patirtis neturi likti tik konkre&ioje mokykloje — $ia
idéja puoseléjancios mokyklos siekia skatinti ir kitas mokyklas jungtis bei suteikti vienos kitoms
ikvépimo naujiems darbams. Siuo tikslu bus parengta gerosios patirties knyga ,,Misija — vaiky
sveikatos kompetencija“.

Lapkri¢io ménesj visy mokykly bendruomeniy narius, savivaldybiy $vietimo skyriy,
Svietimo centry, visuomenés sveikatos biury specialistus bei politikus pakviesime i moksline-
prakting konferencijg, kurios tikslas — aptarti aktualius vaiky sveikatos stiprinimo klausimus,
bendradarbiavimo tarp Svietimo ir sveikatos sektoriy perspektyvas.

KvieCiame savivaldybes palaikyti $ias iniciatyvas dalyvaujant jubiliejiniuose
nacionaliniuose renginiuose bei inicijuoti savo veiklas regionuose. Savivaldybems pasirenge padéti
Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras ir Mokiniy neformaliojo §vietimo centras, kurie
art¢jant atskiroms veikloms papildomai informuos $vietimo ir sveikatos bendruomenes.

PRIDEDAMA. Nacionalinio renginio ,,Sveikatg stiprinan¢iy mokykly banga per Lietuva
2018 organizavimo tvarkos aprasas, 5 lapai.

Svietimo ir mokslo ministré Jurgita Petrauskiené _
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Emilija BugailiSkiene, te. (8 5) 2191167, el. p. emilija.bugailiskiene@smm.lt
Rita Sketerskieng, tel. (8 5) 260 4716, el. p. rita.sketerskiene@sam.lt

Sveikatos apsaugos ministras

éﬁ"@ Atkurtai

- Lietuval



| LETUVOS RESPUBLIKOS
| SVEIKATOS APSAUGCS MINISTERIJA

<03 MO&}»
S 02 2
& P
- ‘ »
®
= ® © _
9 & LIETUVOS MOKINIU
%y, & NEFORMALIOJO
ENCIO® SVIETIMO CENTRAS

NACIONALINIO RENGINIO ,,SVEIKATA STIPRINANCIU MOKYKLU |
BANGA PER LIETUVA 2018“ ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. IVADAS

2018 m. Lietuvos sveikatg stiprinancios mokyklos pasitinka savo veiklos 25-metj.

1992 m. Europos Tarybos, Europos Bendrijos, Pasaulio sveikatos organizacijos
Europos regiono biuro bendromis pastangomis pradétas kurti Europos sveikata stiprinanciy
mokykly tinklas. Lietuva oficialiai i §j tinkla buvo priimta 1993 m. Esame sudétiné Europos
sveikatg stiprinanéiy mokykly tinklo ,,Mokyklos — europieéiy sveikatai* (angl. Schools for
Health in Europe network — SHE network) dalis. Siuo metu tarptautiniam tinklui priklauso
43 3alys, per 34 000 jvairiy mokykly. Lietuvos sveikata stiprinan¢iy mokykly tinkle yra 430
jvairiy tipy mokyklos i§ 57 savivaldybiy. Sveikatg stiprinanti mokykla — tai mokykla, kurios
bendruomené siekia kurti palankia sveikatai fizing ir psichosocialine aplinka bei stiprina
mokyklos bendruomenés nariy fizing, proting bei dvasine sveikata.

Minédami $ia sukaktj, kvieCiame prisijungti prie nacionalinio renginio ,,Sveikata
stiprinan¢iy mokykly banga per Lietuvg 2018 (toliau — Renginys), kurio organizatoriai yra
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Lietuvos Respublikos S$vietimo ir
mokslo ministerija, Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras (toliau — SMLPC),
Lietuvos mokiniy neformaliojo §vietimo centras (toliau — LMNSC), 3alies savivaldybés.

Renginyje kvie¢iame dalyvauti Lietuvos sveikata stiprinan¢iy mokykly, kuriy sgrasas
skelbiamas SMLPC interneto svetainéje www.smlpe.lt, ir kity mokykly, besidominéiy

sveikatg stiprinan¢iy mokykly veikla, bendruomenes.



Renginio tikslas: propaguoti sveikats stiprinanéiy mokykly idéja tarp savivaldybiy
bendruomeniy kaip pasiteisinusj sveikatos stiprinimo veiklos mokykloje organizavimo
pavyzdi. |

Renginiu siekiama: ‘

1. pristatyti savivaldybiy bendruomenéms sveikatg stiprinanéiy mokykly geraja patirtj;

2. skétinti mokiniy pasitikéjima savo galimybémis stiprinti savo ir artimyjy sveikatg ir
kurti sveikatai palankig aplinka;

3. burti ir vienyti sveikatg stiprinanéias mokyklas savivaldybése;

4. pagerbti labiausiai pasizyméjusius sveikatg stibrinanc“:iut mokykly bendruomeniy

narius, rieatlygintinai besidarbuojancius vaiky sveikatos labui.
II. RENGINIO ORGANIZAVIMO REKOMENDACIJOS

1. Renginio turinys — sveikatg stiprinan¢iy mokykly gerosios patirties vizualizuotas
prisistatymas vietos bendruomenei per $iy mokykly bendruomeniy eisenas, vaidinimus,
dainas, Sokius, varZybas, akcijas, parodas, mokiniy konferchijas ir kt. jtraukiant Renginio
zitirovus, ypa¢ mokiniy Seimos narius.

2. Renginio data savivaldybése pasirenkama laisvai 2018 m balandZio 3-30 d.

3. Renginio organizavimo forma pasirenkama laisvai, svarbu atsizvelgti j mokiniy
nuomong ir likes€ius. Tai gali biti 1-1,5 val. trukmés savarankiskas savivaldybés sveikatg
stiprinan¢iy mokykly renginys arba kity savivaldybése organizuojamy sveikatinimo renginiy
sudétiné dalis, jis taip pat gali buti iSskaidytas j dalis apimant pertraukas, mokiniy
popamokine veiklg, testis vieng ar kelias dienas.

4. Renginj sitilome organizuoti taip, kad jis blity matomas vietos bendruomenei. Jj tinka
vykdyti savivaldybiy centruose, miesty ir miesteliy vietose, skirtose vieSiems visuomenés
susiblrimams.

5. Renginyje sitiloma naudoti sveikatg stiprinan¢iy mokykly logotipg ,,Sveika mokykla“
(ant marSkinéliy, véliavy, transparanty, plakaty ir kt.). -

6. Renginio organizatoriai savivaldybése Renginio squgaé, vietg, laikg ir Renginio

dalyviy saugumo klausimus derina su kompetentingomis institucijomis ir socialiniais

~ partneriais.

7. Renginio metu rekomenduojama paminéti ir pagerbti labiausiai sveikata stiprinanéiy
mokykly veikloje pasizyméjusius Zmones, pagal galimybes jteikiant padékos rastus ir

skatinamuosius prizus.



III. RENGINIO ORGANIZAVIMO EIGA

8. Informacijos apie Renginj vie§inimas: iki 2018 m. vasario 1 d. SMLPC interneto
svetainégje www.smlpc.lt ir LMNSC interneto svetainéje www.ssus.lt skelbia Renginio
organizavimo tvarkos apraS$a ir SMLPC elektroniniu pastu i§siunéia kvietimg dalyvauti
Renginyje Salies savivaldybéms (taip pat ir savivaldybiy visuomenés sveikatos biurams) bei
Salies sveikatg stiprinan¢ioms mokykloms.

9. Apsisprendusius dalyvauti renginyje kvietiame iki 2018 m. vasario 15 d. apie tai
pranesti SMLPC Vaiky sveikatos skyriui elektroniniu pastu dalia.sabaliauskiene@smlpc.It,
nurodant atstovaujamg institucija, atsakingo asmens varda, pavarde, telefono numeri,
elektroninj pastg. Surinktos informacijos pagrindu bus pildomas Renginyje dalyvaujanciy
savivaldybiy Zemeélapis, kuris iki kovo 1 d. bus paskelbtas SMLPC interneto svetainéje
www.smlpe.It ir LMNSC interneto svetainéje www.ssus.lt.

© 10. Siekdami uztikrinti mokiniy sauguma, Renginyje dalyvausianéiy mokykly vadovai
iki Renginio dienos patvirtina tiksly ketinanéiy dalyvauti Renginyje savo mokykly mokiniy ir
juos lydin¢iy mokytojy sarasa (1 priedas) ir pateikia jj savivaldybés jgaliotai jstaigai ar
padaliniui.

11. Informacijg apie Renginio rezultatus, parengta pagal nustatyta forma (2 priedas),
savivaldybés paskirtoji institucija pateikia iki 2018 m. geguzés 18 d. SMLPC Vaiky sveikatos |

skyriui elektroniniu pastu dalia.sabaliauskiene@smipc.It.

12. SMLPC Vaiky sveikatos skyrius apibendrina informacija apie Renginio rezultatus ir
ja pateikia interneto svetainéje www.smlpc.lt iki 2018 m. birZelio 1 d.
13. Papildoma informacijg apie Renginio organizavimg teikia Dalia Sabaliauskiené,

tel. 8 6 1212 167, el. p. dalia.sabaliauskiene@smlpe.lt.




Nacionalinio renginio ,,Sveikata
stiprinan¢iy mokykly banga per
Lietuvg 2018 organizavimo
tvarkos apraSo

1 priedas

NACIONALINIO RENGINIO ,,SVEIKATA STIPRINANCIU MOKYKLU BANGA
PER LIETUVA 2018“ DALY VIU REGISTRACIJOS ANKETA

Mokyklos pavadinimas
Eil. Kurioje Mokinius lydintis asmuo ir jo
Nr. Mokinio vardas, pavardé klaséje Kontaktai (mobiliojo telefono
mokosi ‘numeris, elektroninio pasto adresas)

Mokyklos vadovo vardas, pavardé, paraSas



Nacionalinio renginio ,,Sveikatg
stiprinan¢iy mokykly banga per
Lietuvg 2018 organizavimo
tvarkos aprasSo

2 priedas

- INFORMACIJOS APIE RENGINIO ,,SVEIKATA STIPRINANCIU MOKYKLU
BANGA PER LIETUVA 2018% REZULTATUS SAVIVALDYBEJE PATEIKIMO

APRASYMAS
I. Informacija apie pateikéja: ,
1. Savivaldybés paskirtosios institucijos pavadinimas.
2. Informacijg pateikusio asmens vardas, pavardé, pareigos.

3. Informacijg pateikusio asmens kontaktinis telefonas, elektroninis pastas.

II. Turinio aprasymas:

1. Renginio dalyviai (kiek mokykly, klasiy, grupiy, mokiniy ir mokytojy, tévy ir
kt. dalyvavo renginyje), Zilirovai.

2. Kokios buvo pasirinktos gerosios patirties pristatymo formos (vaidinimai,
dainos, Sokiai, akcijos, parodos ir kt.).

3. Renginio dalyviy ir Ziirovy nuotaikos, jsptdziai.

4. Kity institucijy — renginio partneriy indélis ir kt.

5. Pagerbty, apdovanoty Zmoniy vardai, pavardés, atstovaujamos mokyklos.

III. Teksto pateikimo apras§ymas:

Informacija turi sudaryti ne daugiau kaip 1 psl. A4 formatu. Raidés 12 dydzZio Times
New Roman $riftu, tarpai tarp eiluciy — 1,5. Puslapio parastés tokios: 3 cm Kkairioji, 1,5 cm
desinioji, 2 cm virSutiné ir apatiné. Atskirai gali biiti pridedamos 2 kokybiskos renginj
iliustruojancios nuotraukos. '

Teksty autoriai atsakingi uz pateiktos informacijos tikslumg ir kalbos kultiira.




- Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
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Adresaty saraSas

1. Akmenés rajono savivaldybés administracija
2. Alytaus miesto savivaldybés administracija
3. Alytaus rajono savivaldybés administracija
4. AnyksCiy rajono savivaldybés administracija
5. BirStono savivaldybés administracija
6.  BirZy rajono savivaldybés administracija
7. Druskininky savivaldybés administracija
8.  Elektrény savivaldybés administracija
9.  Ignalinos rajono savivaldybés administracija
10. Jonavos rajono savivaldybés administracija
11. Joniskio rajono savivaldybés administracija
12.  Jurbarko rajono savivaldybés administracija
13. KaiSiadoriy rajono savivaldybés administracija
14. Kalvarijos savivaldybés administracija
15. Kauno miesto savivaldybés administracija
16. Kauno rajono savivaldybés administracija
17. Kazly Ridos savivaldybés administracija
18. Keédainiy rajono savivaldybés administracija
19. Kelmés rajono savivaldybés administracija
20. Klaipédos miesto savivaldybés administracija
21. Klaipédos rajono savivaldybés administracija
22. Kretingos rajono savivaldybés administracija
23. Kupiskio rajono savivaldybés administracija
24. Lazdijy rajono savivaldybés administracija
25. Marijampolés savivaldybés administracija
26. MaZeikiy rajono savivaldybés administracija
27. Moléty rajono savivaldybés administracija
28. Neringos savivaldybés administracija
29. Pagégiy savivaldybés administracija
30. Pakruojo rajono savivaldybés administracija
31. Palangos miesto savivaldybés administracija
32. PanevéZio miesto savivaldybés administracija
33. PanevéZio rajono savivaldybés administracija
34. Pasvalio rajono savivaldybés administracija
35. Plungés rajono savivaldybés administracija
36. Prieny rajono savivaldybés administracija
37. Radviliskio rajono savivaldybés administracija

. - Raseiniy rajono savivaldybés administracija
39. Rietavo savivaldybés administracija



40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

Rokiskio rajono savivaldybés administracija
Skuodo rajono savivaldybés administracija
Sakiy rajono savivaldybés administracija
Saléininky rajono savivaldybés administracija
Siauliy miesto savivaldybés administracija
Siauliy rajono savivaldybés administracija
Silalés rajono savivaldybés administracija
Silutés rajono savivaldybés administracija
Sirvinty rajono savivaldybeés administracija
évenéioniq rajono savivaldybés administracija
Tauragés rajono savivaldybés administracija
TelSiy rajono savivaldybés administracija
Traky rajono savivaldybés administracija
Ukmergés rajono savivaldybés administracija
Utenos rajono savivaldybés administracija
Varénos rajono savivaldybés administracija
Vilkaviskio rajono savivaldybés administracija
Vilniaus miesto savivaldybés administracija
Vilniaus rajono savivaldybés administracija
Visagino savivaldybés administracija

Zarasy rajono savivaldybés administracija




