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PATVIRTINTA        

Lietuvos mokinių neformaliojo 
švietimo centro direktoriaus 
2016 m. vasario 25d. įsakymu Nr. R1-138
IDĖJŲ MUGĖS „NUVEIK SVEIKATOS LABUI.LT“ 
 NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Idėjų mugės „Nuveik sveikatos labui.lt“ (toliau – idėjų mugė) nuostatai reglamentuoja
 renginio tikslą, uždavinius, organizavimą, vertinimą, nugalėtojų apdovanojimą.
2. Idėjų mugės organizatorius yra Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centras (toliau – 

LMNŠC).
            3. Partneris– Sveikatos mokymo ir ligų prevencijos centras (toliau – SMLPC).
II. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
4. Idėjų mugės tikslas  – aktyvinti formaliojo ir neformaliojo švietimo įstaigų, jų  
bendruomenių narių bendradarbiavimą, jaunimo organizacijų įdirbį siekiant tobulinti veiklas saugant ir stiprinant  sveikatą.

            5. Uždaviniai:

            5.1. papildyti naujomis idėjomis sveikatos ugdymo idėjų banką;

            5.2. plėtoti sveikatos stiprinimo  veiklas įdomiomis, patraukliomis mokiniams formomis;
5.3. surinkti ir pristatyti, viešinti sveikatos ugdymo gerosios praktikos pavyzdžius.
                                          III. DALYVIAI
6. Idėjų mugėje kviečiami dalyvauti bendrojo ugdymo, profesinio mokymo mokyklų 8–12 klasių mokiniai, neformaliojo švietimo įstaigų ugdytiniai, kitos mokinių komandos (klubai, būreliai, jaunimo organizacijos), ikimokyklinio ugdymo įstaigų pedagogai, mokytojai, visuomenės sveikatos priežiūros specialistai, sveikatos ugdymo koordinatoriai.
                                         IV. VYKDYMO SĄLYGOS

7. Vienos idėjos aprašą gali teikti ne daugiau kaip 3 autoriai.
8. Mokiniai gali pristatyti kartu su šeima realizuojamas idėjas.

9. Užpildytą dalyvio anketą (žr. priedą) ir idėjos aprašą siųsti idėjų mugės organizatoriams.
            10. Idėjos apraše nurodoma: 
            10.1. Idėjos apibrėžimas, argumentuotas paaiškinimas, kodėl siūlote ją įgyvendinti;
10.2. Tikslas;

10.3. Dalyviai (kam skirta);

.           10.4. Trukmė; 

            10.5. Vieta; 
            10.6. Sąlygos ir priemonės;
            10.7. Galimi partneriai (privalumas)
10.8. Laukiami rezultatai.
10.9. Idėjos gali  apimti šias sveikatos stiprinimo poveikio sritis:

10.9.1. Sveikos mitybos skatinimas ir nutukimo prevencija;
10.9.2. Fizinio aktyvumo skatinimas; 

10.9.3. Sveikos aplinkos kūrimas; 

10.9.4. Sužalojimų prevencija;
10.9.5. Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo prevencija;
10.9.6. Psichikos sveikatos stiprinimas;
10.9.7. Užkrečiamųjų ligų prevencija;
10.9.8. Lytinė sveikata.
11. Idėjų aprašų laukiame el. paštu irena.peciuliene@lmnsc.lt arba paštu (Idėjų mugė „Nuveik sveikatos labui.lt“, Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centras, Žirmūnų g.1 B, LT-09101 Vilnius) iki  2016 m. gegužės 10 d. (imtinai).
12. Dalyvių idėjas vertins LMNŠC direktoriaus patvirtinta vertinimo komisija.

13. Darbų vertinimo komisija atsižvelgia, ar idėjų mugei  pateiktos idėjos atitinka šiuos kriterijus:
            13.1.  Darbai pateikti arba atsiųsti iki nurodytos datos;

13.2. Užpildyta idėjų mugės „Nuveik sveikatos labui.lt“ dalyvio paraiška (priedas);
13.3. Idėjos vertinamos už sveikos gyvensenos principų propagavimo ir įgyvendinimo integralumą, pasirinktos idėjos aktualumą, jos įgyvendinimo kūrybiškumą, individualumą,  pateikimo estetiškumą, teksto minties aiškumą, argumentuotą savo požiūrio ir minčių dėstymą.
14. Idėjos neturi būti sutapatinamos su nuveiktų veiklų aprašais.
15. Idėjos vertinamos ikimokyklinio, mokyklinio amžiaus grupėse, atskirai vertinamos idėjos, skatinančias įstaigos bendruomenės narių bendradarbiavimo formas.

16.  Idėjų mugės dalyviai gauna  pažymėjimus.
            17. Įdomiausios, originaliausios, kūrybiškiausios idėjos skelbiamos tinklapyje www.ssus.lt sveikatos idėjų banke „Nuveik sveikatos labui.lt“.
            18. Nugalėtojai apdovanojami padėkos raštais, organizatorių ir rėmėjų dovanomis,   kviečiami dalyvauti Lietuvoje ir užsienyje organizuojamuose veiklose sveikatos ugdymo temomis.
V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
19. Pateikdami darbus dalyviai visam autorių teisių apsaugos laikotarpiui neatlygintinai suteikia organizatoriams neišimtines teises atgaminti, išleisti, viešai skelbti, platinti pateiktas idėjas ir publikuoti svetainėje www.ssus.lt.

20. Papildoma informacija teikiama LMNŠC Sveikatos ir saugos ugdymo skyriuje: Irena Pečiulienė, tel. (8 5) 2766775, el. paštas irena.peciuliene@lmnsc.lt. 
_______________________________
