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. NUTARIMAS
DEL VAIKY SVEIKATOS METUY SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU PLANO
PATVIRTINIMO

2014 m kovo26d Nr 271
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Seimo 2013 m. gruodsio 19 d nutarimo
Nr. XII-7G6 .,Del 2014 mety paskelbimo vaiky sveikatos metats® 2 straipsniu, Lietuvos
Respublikos Vyriausybe nutaria:

1 Patvirtinti pridedamg Vaiky sveikatos mety sverkatos stiprinimo priemonty plang
(toliau — Planas)

2. Nustatyti, kad Plano priemones vykdomos 1§ Lietuvos Respubhkos valstybes
biudZete atitinkamoms munisterjoms, mstitucoms 1 {staigoms, atsakingoms uz priemoniy
vykdyma, patvirtinty bendryjy asignavimy ir kity teiseta gauty lesy

3. Pasiilyti  Lietuvos Respublikes Vyriausybei nepavaldZioms institucijoms,
nevyriausybinems organizacijoms bei savivaldybems skirt ledy ir dalyvauti 1gyvendinant
Planc priemones.

Ministras Pirmininkas Algirdas Butkevidius

Sveikatos apsaugos ministras Vytents Povilas Andrnukaitis
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2014 m. kovo 26 d. nutarimu Nr. 271

VAIKU SVEIKATOS METU SVEIKATOS STIPRINIMO PRIEMONIU PLANAS

Eil.
Nr.

Priemonés pavadinimas

Vykdymo
terminas

Priemonés vykdytojai

I, Priemongs, skatinangios ugdyti tinkama vaiky ir jaunimo poZitirj i sveikata ir sveika gyvenseng

1. [Parengti metodines ir mokyme priemones 2014 mety | Lietuvos Respublikos
Zmogaus saugos ugdymo, Sveikatos ugdymo IV ketvirtis |3vietimo ir mokslo ministe-
bendrosioms programoms déstyti (112 klaséms) rija (toliau — Svictimo ir

mokslo ministerija

2. |Organizuoti konferencija §vietimo pagalbos 2014 mety |Svietimo ir mokslo
specialistams . Inkliuzinis §vietimas Lietuvoje — [T ketvirtis {ministerija
teorijos ir praktikos derme”

3. |1gyvendinti psichoaktyviyjy med¥iagy vartojime | 2014 mety |Svietimo ir mokslo
prevencijos programas, skirtas mokiniy tévams ar | I[1 ketvirtis ministerija
teisétiems atstovams

4. | Tobulinti mokytojy ir kity ugdyme procese
dalyvaujantiy asmeny kvalifikacija $iais sveikatos
ugdymo klausimais:

4.1. | Psichikos sveikatos strategijos nuostaty 2014 mety |Svietimo ir mokslo ministe- !
igyvendinimas Lietuvos mokyklose: priemonés, Il ketvirtis |rija, Lietuvos Respublikos i
sprendimai, problemos ‘ sveikatos apsaugos ministe-

rija (toliau — Sveikalos
apsangos ministerija)

4.2, | Palankiy sveikatai {gldZiy ugdymo patirtis ir 2014 metai |Svietimo ir mokslo
gyvenimo kokybeé ministetija, Sveikatos

2psaugos ministerija :

439 Triuk3mo prevencijos priemoniy jvairove 2014 mety |Svietimo ir mokslo _i
mokyklose, pasirengiant akcijai ,Tylos Il ketvirtis |ministerija, Sveikatos
stebuklinga versmé* apsaugos ministerija

4.4. |Seminaras savivaldybiy ir mokykly vaiko gerovés | 2014 mety |Svietimo ir mokslo i
komisijose dirbantiems asmenims, siekiant teikti | 1V ketvirtis ministerija, Sveikatos ;
veiksmingesng pagalba vaiky sveikatingumui apsaugos ministerija
uZtikrinti

5. |Nacionaliniai renginiai, skirti sveikatai ugdyti:

5.1." | Organizuoti akeija ,, Tylos stebuklinga versme®, 2014 mety |Svietimo ir mokslo ministe-

skirta Tarptautinei kovos su triuk§mu dienai

I1 ketvirtis

ministerija, savivaldybés

rija, Sveikatos apsaugos
ministerija, Lietuvos
Respublikos kultiros




Edl Vykdymo
NI Priemones pavadinimas fermfings Priemones vykdytojar 4
52 | Organizuot: tarptautmio vaiky mokinuy, 2014 mety | Svietimo 1r mokslo ministe l
pedagogu 1r visuomenes sveikatos prieziuros Il ketvirtis | rija, Sveikatos apsaugos i
spectahsty konkurso ,,Svetkuoliy sverkuolhial® 1 1r ministerya, Kano kulturos ir |
111 etapus sporto departamentas prie |
Lietuvos Respublikos !
Vyrausybes, savivaldybes |
53 |Rengti mokiniy mokymus 1§ ciklo ,,Siandieninis 2014 mety |Svietimo v mokslo 5
Jaurimo gyvemmo stilius 1r sveihatingumo I ketvirtis | murusterya }E
ugdymas* i
54 }Organizuott nacionaling konkursa-akeyya 2014 mety | Svietimo 1t mokslo [
»overkatos flesta 2014 IIT ketvirtis | rmimisteriya !
55 |Surengh mokimy konferencja paroda ,Kelione; | 2014 mety | 8vietimo 1r mokslo |
svetkos mitybos $ali* 1V ketvirtis | mumustersja, Sverkatos }
apsaugos ministerya
6 | Salies mokyklose orgamzuots akeija 2014 mety |Svetkatos apsaugos
woverkatingumo pertrauku savaite™ -1V muster)a, savivaldybes |
ketvirfial ‘
7 | Organizuott mokyklose mutybos pagrindy moky- | 2014 meta | Lietuvos Respublikos Zemes
mo rengintus ,,I8skirtines kokybes vaisial ir darZo- 'Elklo ministerya (tolian — |
ves 1§ likininky darZo ant mokiniy pety stalo* Zemes iikio ministerya)
8 | Orgamizuot: sveikata stiprinanéiy mokykiy 2014 mety | Sveikatos apsaugos |
9-12 klasiu mokinitu skardriy konkursg IV ketviris | minusteryja, savivaldybes
,2013-2014 mokslo metat musy sverkata
stiprinancioje mokykloje
9 |Orgamzuoti mokyklose mokomuostus rengimius 2014 mety |Zemes Gkio munisterija |
» Ekologisky produkty vartojimo svarba mokimy =1V |
mity boje™ ketviréia |
10 | Orgamzuotl reglonines konferencyas sverkatos ir | 2014 mety |Sveikatos apsaugos 3

svietumo sniéiy specialistams ,,Vaiky sveikatos
suprinimas Nauju 1880kiar ir palimybes®, skirtas
4 os10s Europos svelkatg suprinanéiy mokykly
konferencyjos rezolitcyos jgyvendinimo

priemonems numatyti

II ketvirtis

minsterya i

11

Organizuott svethata stiprinanéiy mokykly akeija
»Bukim Zinomt bukim matom: 2014 m

2014 mety
11 ketvirtis

Sveikatos apsaugos
mimster1ja, savivaldybes

Il Priemones, didinancios visuomenes 15prusima sveihos gy vensenos klausimais

12

Koordinuon informacing kampanija ,,Daktaras
Aliskauda sugrizta’®, skirtg Zymaus Lietuvos
pediatro Cemacho Sabado (Zemach Shabad) —
gydytojo, tapusio Kornejaus Crukovskio pasakos
sDaktaras Aiskauda® herojaus prototipu
(gyvenusio 1864—1935 metais). 150-osioms
gunimo melinems paminet)

2014 meta

Sveikatos apsaugos
ministerya |

13

Parengty, pashelbti ir nuolat atnaujinti Svcikatos
apsaugos ministerijes interneto svetainere Vaiky
sveikatos mety renginiu kalendoriu

2014 meta

Sveikatos apsaugos
minsterya




[ Eil. ; i Vykdymo s 3
e 1 : 2
Nr. Priemones pavadinimas {arnitinas Priemones vykdytojal
i4. [Rengti, skelbti visuomenei bei Ziniasklaidai ir 2014 metai |Sveikatos apsaugos
nuolat atnaujinti Sveikatos apsaugos ministerijos ministerija
interneto svetaineje aktualia informacija apie
Vaiky sveikatos mety priemoniy igyvendinima ir
renginius
15, |Parengti ir iplatinti interneto svetaineje 2014 mety |Sveikatos apsaugos
metoding-informacing medZiaga mokyklinio IV ketvirtis | ministerija
amZiaus vaiky sveikos mitybos ir fizinio
aktyvumo skatinimo klausimais
16. | Transliuoti Ziniasklaidos priemonése socialinés 2014 metai |Sveikatos apsaugos ministe-
reklamos kampanijos ,,Saugok save* vaizdo, garso rija, Lietuvos Respublikos
klipus ir judriuosius skydelius tema ,Mirtingumo socialines apsaugos ir darbo
{ ir nejgalumo nuo traumy ir kity i%oriniy mirties ministerija (toliau — Sociali-
: prieZaséiy maZinimas® nés apsaugos ir darbo minis-
terija). Lietuvos nacionalinis
radijas ir televizija. paramos
fondas ,,Jaunimo linija*
17. |Minint pasauling AIDS dieng organizuoti: 2014 mety |Sveikatos apsaugos
mokiniy radiniy, piefiniy, socialines reklamos IV ketvirtis |ministerija
konkursg ,,Mes pries AIDS*;
iniciatyva — proto mu¥) ,.AIDS — geriau Zinoti*
18. | Organizuoti konkursa .. Svariy ranky Sokis 14, 2014 mety | Sveikatos apsaugos
skirtg ikimokykliniy jstaigy ir pradiniy kiasiy IV ketvirtis |ministerija, savivaldybes
mokiniams. siekiant ugdyti pagrindinius higienos
igidZius
19. | Organizuoti diskusijas, susitikimus ,,Saugi ir 2014 mety | Sveikatos apsaugos
atsakinga lytine elgsena” viduriniy mokykly, IV ketvirtls | ministerija
gimnazijy, profesiniu mokykly jaunuoliams
20. | Parengti rekomendacijas visuomenes sveikatos 2014 mety | Sveikatos apsaugos
biury specialistams, di-bantiems su vaikais ir IV ketvirtis | ministerija
Jaunimu, tinkamo antibiotiky vartojimo tema
21. |Parengti visuomenés sveikatos prieZitiros 2014 metai | Sveikatos apsaugos
specialistams skirtas rekomendacijas del ministerija
Euromelanomos dienos ,.Sveikata ir groZis — be
dirbtines saules! (2014 m. geguZes 6 d.) renginiy
_ organizavimo
22. |Parengti ir isplatinti dirbantiems paaugliams 2014 mety |Sveikatos apsaugos
informacing medZiaga apie sveika ir saugig darbo | IV ketvirtis ministerija :
aplinkg
23. |SupaZindinti vaikus su sveikos gyvensenos 2014 mety |Lietuvos Sauliy sgjunga.
! pagrindais Lietuvos Sauliy sajungos 11111 Lietuvos Respublikos kraglo
' organizuojamose jaunuju sauliy vasaros poilsio ketviréiai |apsaugos ministerija
edukacinese stovyklose (toliau — Krasto apsaugos
ministerija)
I 1
24 | Organizuoti neformaliajo ugdymo kiino kuktiires 2014 mety | Kra¥to apsaugns ministerya |
modulio ,,Krasto gynyba® rekomendacijy [T ketvirtis
pristatymg mokykly atstovarns
s
{ 25. |Organizuoti jaunyjy $auliy daugiapakopio 2014 metai |Lietuvos 3auliy sajunga,
i

ugdyme programas

KraSto apsaugos ministerija



Eil Vykdymo
1 ¥ €
Nr Priemones pavadmimas fasiitans Priemones vykdytojar
HI Vaiky sverkatos stebesenos priemones
26 |lsanalizuott s yhdoma vaiky sveihatos stebesena 2014 mety | Sveikatos apsaugos
Lietuvoje pvertintl papiidomy duomeny porethl IV ketvirtis | ministetya
parengti dokumentus ietkalingus vaiky sveikatos
stebesenos informacines ststemos kurimo
pastaugu konkw sams vy hdytt
27 |Parengu analiting medZiaga - Lietuvos vaiku 2014 mety | Sveikatos apsaugos
svethatos bukle 2013 m I ketvirtis | mimsterya
28 |Parengt lexduu  Lietuvos vatku visuomenes 2014 mety |Sveikatos apsaugos
svetkatos bukles poky &1a1 1 netols gumar * IV ketvirtis [ mimsterya
29 | Atliku tkimokyklinio am#iaus vaiky suZalojimuy 2014 mety |Sverkatos apsaugos
namuose paphtimo ir prieZascry tyrima Lietuvoye | IV ketvirtis | minusteryja
30 |Sukurt ir (diegt bendra duomeny apie 2014— | Sveikatos apsaugos |
pagrindintus vatky psichikos sverkatos 2016 metay |ministerya, Lietuvos
indikatorius, vaiky patinamg smurta save Respublikos vidaus retkaly |
zalojanty elges), vaikams suteikta psichosocialing ministerya ?
pagalba rinkimo 1r kaupimo sistema
IV Prumones, ugdaniios sangans ¢lgesio 1g0dZivs (fizimie akytumo shatinmas higy, savizudybny,

traumy, paskendrmy, apsinuodijimy 1 kity Sortnry priezastiu prevencya)

31 | Organtzuott nevy riausybiniy orgamzaciuy, 2014 meta1 |Sveikatos apsaugos .
dalyvaujan¢iy sveikatos stiprimimo veikloje, ministerya, nevyriausybines |
projektu atrankos konkursa Organizacijos
Projekn temos psichoaktyviypy medziagy
vartojimo tarp varky prevencya, vaiky psichikos
svetkatos stiprinimas, vatky sveikos mitybos
prncipu igyvendimmas valky fizimio aktyvomo
rengIny organizavimas |

32 | Parengt varky emocines geroves stprinimo 2014— | Sveikatos apsaugos ministe-
tarpinstitucinio mechanizmo rekomendacijas 2016 metar |rya, Socialines apsaugos 1r

darbo mimsteryja, Svietimo
ir mokslo ministerija

33 Organizuot: pirmines psichoakiyy uyy med#iagy 2014 meta1 |Narkotiky, tabako 1r
vartojime prevency)os projekiy konkursa 1r skirty alkcholio kontroles
lesy konkursa laimejusiems projektams departamentas
Igyvendinti i

34 |Organizuot1 vatkams skirtg konkuisa 2014 mety |Naikotiky tabako 11 !
psichoaktyviyy medziagu vartojimo prevencyos | Il ketvirtis | alkoholio kontroles
klausimais departamentas

35 | Orgamzuoti geniausio Zurnalistinio strapsnio, 2014 mety |Narkotiky, tabako ir
anahizuojanéio psichoaktyviyy medZiagy IS alkoholio kontroles
vartopmo Zala vaiky sveikatal ir skatinanéio ketvirdiar departamentas
rinkus sveika gy venimo biida, konkursa

36 |Organizuoti akeya , Gumiau nerukantis® 2014 mety |Narkotiky, tabako 1t alkoho- |

II ketvirtis

hio kontroles departamentas




