
„Žmogus tampa
labai drąsus, kai
yra užtikrintas,
kad jį myli'' 
(S. Freud)



Apkabinimas
stiprina imunitetą!

Apkabinimas
mažina skausmą!



Apkabinimas daro
mus laimingus!

Apkabinimas
mažina pyktį!



Apkabinimas 
mažina baimę!

Apkabinimas 
suteikia drąsos!


