
Šiaulių r. Kuršėnų lopšelis-darželis „Žiedelis“

Kovo mėnesio iššūkis

„Žmogus tampa drąsus kai yra užtikrintas, 
kad jį myli“

Parengė: R. Tilenienė, K. Aginskienė

2023-03



Knyga – ištikimiausia žmogaus gyvenimo palydovė. Su ja susitinkame
dar kūdikystėje, kai mama seka pasaką, paskui jau patys „skaitome“,
žiūrėdami paveikslėlius. Vaikai išgirdę istoriją, gali mokytis iš joje
aptartos situacijos ar veikėjo, o atėjus laikui įgytas žinias pritaikyti
praktiškai. Kartais trūksta drąsos atlikti kai kuriuos darbelius, ar pasakyti
savo nuomonę. Bet prisimename apie skaitytus knygoje veikėjus ir
praeina visos baimės. O jei dar mus padrąsina mokytojas, mama, tai
tampame labai drąsūs.





Vaikai, kaip ir suaugę išgyvena tas pačias emocijas. Jie būna įvairūs:
džiugūs, susimąstę, pikti, nustebę, pavydūs, pavargę, nedrąsūs, liūdni,
pasitikintys savimi, nerimastingi. Ikimokyklinukai nemoka slėpti
emocijų, dažnai jas reiškia džiugiai, kartais – audringai, tad labai svarbu
nuo mažens kalbėtis su vaikais, apie tai ką jie jaučia ir išgyvena. Tai mus
moko socialinių įgūdžių ugdymo programa KIMOCHIS.





Užuot sakę vaikui „nebijok“, 
geriau sakykime „būk drąsus“


