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SVEIKATOS UGDYMO VEIKL U KONKURSO-AKCIJOS
+~SVEIKATOS FIESTA 2019 NUOSTATAI

|. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos ugdymo veiklkonkurso-akcijos ,Sveikatos fiesta 2019 (toliakkenkursas-
akcija) nuostatai reglamentuoja renginio takslizdavinius, organizavign vertinimg, nugaétojy
nustatymo ir apdovanojimo tvark

2. Konkurso-akcijos organizatorius yra Lietuvos mok neformaliojo Svietimo centras
(toliau — LMNSC).

ll. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. Konkurso-akcijos tikslas — suaktyvinti formabojr neformaliojo Svietimojstaigy, jy
bendruomenj, jaunimo organizaaij veikla: bendromis mokinj, mokytoy ir bendruomeés
pastangomis kurti inovatyyiir integruog visaapimatia sveikatos stiprinimo sistegrbei sveikatai
palankg aplinks.

4. Konkurso-akcijos uzdaviniai:

4.1. skatinti mokini, mokytoy motyvacip saugoti sveikatir ugdyti sveikos gyvensenos
gekgjimus;

4.2. stiprinti suvokim, kokiy asmenini savybi;, Ziniy beijgadZziy reikia uztikrinant sveikos
gyvensenos gepmus;

4.3. pktoti sveikatinimo ir Zaling jprociy prevencijos veiklagdomiomis, patraukliomis
mokiniams formomis, skleisti gerosios praktikos yaizius.

lll. REIKALAVIMAI

5. Konkurse-akcijoje kvi@ami dalyvauti bendrojo ugdymo mokykll—12 klasi mokiniali,
neformaliojo Svietimo mokykl ugdytiniai, profesinio mokymgstaig; mokiniai ir kitos mokini
komandos (klubai, dreliai, jaunimo organizacijos), ikimokyklini ugdymo jstaigy pedagogai,
mokytojai, visuomeés sveikatos prie#iros specialistai, sveikatos ugdymo koordinatoriai.

6. Dalyviai gali pateikti organizatayisiilomas veiklas ar savo originalidéjy realizavimo
aprasymus. Organizatqrsiilomos veiklos:

6.1. sveikatos diena — pateikiami labiausiai p&sisig sveikatinimo renginj apraSymai;

6.2. pamoly, edukaciny uzsemimy, integruojadiy sveikatos ugdymj mokyklos ugdymo
proces, pavyzdziai (ne maziau kaip 3 lapai, iliustradij priedy skatius neribojamas);

6.3. projektai, Krybiniai ar rasto darbai, kuriuoseith) pristatomos aktualios sveikatos
problemos ir gilomi konstruktywvis sprendimo fidai, pagjsti sveikos gyvensenos principais;

6.4.tiriamyjy darhy, stekjimy, apklaug pateikimas ir analizavimas;

6.5. atliky su mokiniais sveikatos ugdymo vejkhplankai su parengtomis pateiktimis ir/ar
kitais jrodymais;

6.6. metodia ar mokomoji medziaga, skirta sveikatos ugdymui ykéje, ikimokyklinéje
jstaigoje, neformaliajame ugdyme;

6.7. ikimokyklini ugdymo jstaigy pedagogai gali teikti metodipi veikly aplankus,
uzsemimy pavyzdzius;

6.9. akcijoje-konkurse galiib pristatytos 2018—-2019 metais vykdytos veiklos.

V. ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS



7. Konkursas-akcija vykdoma trimis etapais:

7.1.1 etapas— veiklos apragkurimas, gerosios patirties sklaida,
7.2.11 etapas —veikly vertinimas ir atranka;

7.3.1ll etapas — Aktyviy veiksmy dienos.

8. Konkurso-akcijos dalyvi darbai ir ataskaita (priedas) séiemi iki S. m. rugsjo 25 d.
elektroniniu pasStu irena.peciuliene@Imnsc.lt arbatp (Konkursui-akcijai ,Sveikatos fiesta 2019,
Lietuvos mokiniy neformaliojo $vietimo centras, Ziimy g. 1B, LT-09101 Vilnius).

9. Konkurso-akcijos dalyyi darbus vertins LMNSC direktoriaus patvirtinta wsrho
komisija.

10. Darbai vertinami uz sveikos gyvensenos pripcropagavimo irjgyvendinimo
integralum, pasirinktos idjos / veiklos aktualum josjgyvendinimo kirybiSkunyg, individualum,
atlikimo kokyke, estetiSkurg.

11. Darbai vertinami ikimokyklinio, 1-4, 5-8, 9—klasiy mokiniy amziaus grugse.

12. Darbai, neatitinkantys akcijos reikalavinpristatyti ne laiku, nebus teikiami vertinti.
Taip pat nebus vertinami darbai, giti be ataskaitos.

13. Konkurso-akcijos nugébijai el. pastu pakvigami j Aktyviy veiksmy dienas — 2019 m.
spalio 10-12d.

14. Nugattojai apdovanojami LMNSC pa#os rastais.

15. Konkurso-akcijos dalyviai gauna pazym

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Pateikdami darbus dalyviai visam aujoteisiyy apsaugos laikotarpiui neatlygintinai
suteikia konkurso-akcijos organizatoriams neiSieginteises atgaminti, iSleisti, vieSai skelbti,
platinti pateiktus darbus ir publikuoti svetg@www.ssus.|t

16. Papildoma informacija teikiama LMNSC Sveikatosaugos ugdymo skyriuje: Irena
Pe&iulieng, tel. (8 5) 2766775, el. pastasna.peciuliene@Imnsc.|t




